
Ausfüllhilfe für Privatrezepte 

(privat und gesetzlich Versicherte)

für Podologische Komplexbehandlungen

Es kann ein Jahresrezept von ihrem behandelnden

Arzt /Facharzt ausgestellt werden. 

Z.B. gültig für das Jahr 2026 oder gültig bis zum 31.12.2026

Bitte keine Anzahl für Behandlungen angeben. 

Indikationen können sein:

□ Risiko-Fußbehandlung z.B. bei Diabetes mellitus, Rheuma, Angiopathie, 

Neuropathie

□ Psoriasis (Schuppenflechte)

□ Unguis incarnatus (eingewachsener Nagel)

□ Unguis convolutus (runde Nägel, die zum Einwachsen neigen)

□ Deformitäten der Zehen und Nägel

□ Pathologisches Nagelwachstum

□ Onycho-/Dermatomykose

□ Hyperkeratose, pathologische Hornschwielen

□ Clavi (Hühneraugen)

□ Durchblutungsstörungen und Einnahme von Blutverdünnern

Hier ein Beispiel Muster des Rezepts, das Ihr Arzt ausfüllt. Ob Sie ein grünes 

oder blaues Formular bekommen macht keinen Unterschied.
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